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Cuprum

méd, ¢ervenohnédy kujny kov - mékky kov, ve slouceninach tvrdne (slitina s cinem =
bronz, se zinkem = mosaz), prvni kov, ze kterého se vyrabély zbrané

vyborny vodic tepla i elektfiny

akutni otravy vzacné — prudkeé krece v Zaludku, zvraceni, bledost v obliceji, koncetiny
studené jako led, neklid v noci, prudké bolesti hlavy

chronické otravy — kolika, prtjem, kasel, potize s travenim potravy

méd' se vyskytuje nejvice v jatrech a mozku

podili se na mnoha pochodech v téle, je souédsti enzymu — pfi procesech krvetvorby,
tkanového dychani, vliv na Stitnou Zlazu...

obsah médi v télnich tekutinach stoupa pfi stresu

vysoky obsah médi v téle se objevuje také pfi nddorovych onemocnénich (v poméru k
zinku) a pfi autismu

médi se v minulosti |éCila cholera, kiece, chfipka

nedostatecna sebedivéra se silnou vali

silna touha dokazat, Ze neni bezcenny, tim Ze udrzuje véci (stav, napéti) pod
kontrolou

Uzkostny

téma boje - utok x obrana, podani vykonu

ma pocit, Ze je na néj Utoceno, musi se pripravit na nahly dtok a musi podniknout
protiutok. Nebojuje ale porad

KRECE na vsech urovnich, fyzicky kdekoli, periodicky se opakujici

vztah k nervovému systému — epilepsie, kfecovité zachvaty (astma)

témata valky — bludy, Ze je dlstojnik, general, vysoka Sarze, velkd osobnost
agresivita, bojové sporty

déti nesnasi, kdyz se k nim pfiblizi cizi osoba — kousou, plivou, jeci, mlati...
cuprum ma podobné téma jako carcinosin — udrzet véci pod kontrolou (stres), ale
carcinosin se podda, zatimco cuprum bojuje, chce dokazat, Ze je ten nejlepsi
POCITY VINY jsou zacatkem potizi

silné emoce, které jsou hluboce potlaceny

aby kontroloval své stavy, brani se jakymkoliv vnéjsim projevim (fyzicka a psychicka
RIGIDITA) — kiece jsou Unikem z téchto potlaceni

vazny, uzavieny lék, velmi seridzni, ale s vybuchy agresivniho chovani
respektuje pravidla, velmi mu vadi, kdyZ nékdo pravidla nedodrzuje

prichazi vcas, vyZzaduje to i od ostatnich

silny smysl| pro zodpovédnost

peclivy v praci, obava z nedspéchu

pilny, pracovity

ambiciozni — chce byt nejlepsi

vytrvaly, nikdy se nevzdava, azZ fanaticky

mUzZe zaujimat vysoké postaveni

organizovany, zodpovédny

napéti na dusevni, emociondlni i fyzické drovni

odpor k doteku, ke spole€nosti, k cizim lidem

strach, zZe ztrati kontrolu

strach ve vodé (nevidi na dno, nemd kontrolu)
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hypochondrie, strach, Ze se mu stane nehoda, strach z bliZici se smrti
precitlivély ke vSemu, soucitny
ocekdvani zhorsuje
potize z prepracovani, vyCerpani, nedostatku spanku, potlacenych vytok
muze byt diktatorsky, zlomyslny, Utocny (ventilace napéti)
workoholik, ve stresu
Zhorseny
o potlaceni ¢ehokoli (vyrazek, poceni nohou) vede k mozkovym potizim,
kfe¢em, zvraceni
piepracovanim
V NOCi
rozcilenim nebo emocnim vypétim
béhem spanku
promoknutim
zlepseny

o O O O O

o pitim studenych napoju (napf. pfi kasli, pfi astmatu, zvraceni)
o zaméstnanim

o pocenim

o poloZenim ruky na postizena mista

Kfe¢e mohou byt ve vSech organech — nohou, rukou, lytek, v obliceji (grimasy, tiky),
astmatické krece

krici pred kifecemi, zaskuby — kfici z bolesti spodnich koncetin

Klonické kiece zacinajici prsty a prsty na nohou a Sifici se po celém téle
Hojné moceni po kiecich

cyandza — zmodrani (pfedevsim v obliceji a rtech) v pribéhu konvulzi a astmatu
velmi tézké zachvaty kasle (lepsi studenymi napoji)

zachvaty duseni (horsi ve 3 hodiny rano)

davivy nebo ¢erny kasel

kolika

encefalitida

zaskrt

kfece v Zaludku

hojné poceni

EPILEPSIE

Tourettlv syndrom

Paralyza jazyka, nedokonald, koktava rec

kovova chut médi v Ustech spojena s hojnym slinénim

zacpa se strida s prajmy

potize pfichazeji ndhle a nahle také odchazeji

veliké napéti v téle — hlava taZzena dozadu, zaklon

zataté pésti s palci uvnitf pfi kiedi

KdyzZ se na né nékdo diva, zpochybnuje jejich pozici

kdyz se nékdo pfriblizi, brani se — jeci, kousou...

(pocit, Ze je na néj utoceno, musi se branit)
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Hepar Sulphur
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TéZ Hepar sulphuris calcareum

Vyrobil Hahnemann 1794 zahratim rozemleté lastury Ustfice a siry

Chemicky sulfid vapenaty CaS - Calcerea — potiebuje podporu, Sulfur — ego, pocit Ze je
poniZzovan, Zahrati — zvyraznéni stavu, destrukce

Ma pocit, Ze lidé na nichz zavisi v opore, ho ponizZuji, zachazeji s nim zle, pokofuji ho Sankaran
Zranitelny, obavy z utrpeni

Nasili — chce zapdlit, chce zabit

Uspéchanost, uspéchanost v redi

Hadavy, nespokojeny a neuspokojitelny, hruby (zejm. kdyz je ohrozena jeho bezpecnost)
Pyromanie (,,zhaf nebo hasic)

PRECITLIVELY na fyzické i psychické Grovni

Vybuchy zutivosti

Pachnouci vytoky

Chut na kyseld jidla a napoje

Bolesti jako pfi zadfené trisce

Mrazeni, extrémni precitlivélost na chlad

Zanéty s hnisanim, tendence ke hnisani ze sebemensiho poranéni

Obrovska precitlivélost na bolest!!!

KlZe citlivd na dotek (i obleceni)

Prudkost, nasilnost, vztek

Citlivy na kritiku, pokdrani, neocenéni,

Spéch, neklid

Sklon k odporovéni, hrubosti, nesnese odpor

Nespokojenost s ostatnimi i sam se sebou

Precitlivélost na bolest, strach z bolesti (zubat, ostré predméty — boji se aby je nepouzil)
Strach z létajiciho bodajiciho hmyzu

Precitlivélost na vSe — na bolest, na svétlo, hluk, chemikalie...

Zimomfivy extrémné — velmi citlivy na chlad a na privan, zhorseni vSech potizi chladnym
privanem, onemocnéni z prochladnuti, potize po odkryti v posteli

Pachnouci vytoky — jako od zkaZzeného syra nebo kysele kdekoli (viedy, zanéty usi, oci, akné
jesté uzavrené, kréni a nosni mandle...)

Bolesti jako od tfisky (v krku, akné, viedy...)

Hemeroidy — pichani v konecniku

Chce kyselé - ocet, nakladanou zeleninu...

TouiZi po tucném a korenéném

Vridky na kzi

MuZe byt i apaticky, unaveny x vztekly, nasilny

Laryngitidy

Extrémni citlivost a zhorseni chladem, prlivanem, suchym pocasim, dotekem, bolesti, veéer

arano,

Zlepseni jidlem (typické), teplem, mirné vihkym pocasim

Potence nizsi nez C12 podporuji hnisani !!!

Podavat tedy potence vyssi nez C15 (pokud nechceme hnisani podpofit).
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Rhus toxicodendron — skumpa jedovata
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celed Anacardiaceae (ledvinikovité), kef s mnoha stonky v Severni Americe
listy obsahuji jedovaté mléko — po dotyku vznika vyrazka s bolestivymi puchyfi,
prudkou horeckou, nechutenstvi, nevolnost, bolesti hlavy, delirium

intoxikace zpUsobuje také zdureni ZIaz, vznik viedU na jazyku a v Ustech
vyrazka je horka, svédiva, bolestivé puchyre

Neklid — pocit, Ze nebezpeci mu hrozi doma, Iépe se citi venku (opak Calc.c.)
zlepSeni venku — prochazkou na cerstvém vzduchu

artritické a revmatické bolesti zlepSené pretrvavajicim pohybem

Zranéni tykajici se Slach, kloubd, vazi — po vyvrtnuti, namozeni atd.

zlepSeni teplem, zhorseni zimou a nachlazenim — napf¥. chfipky po prochladnuti
ekzémy, kopftivka, vyrazky atd. — zlepSené horkou vodou

Strachy a obavy z nestésti, povércivost, strach ze ztraty majetku (onemocnéni po
ztraté majetku)

neustdla uzkost jako by se mélo néco stat

z toho plyne fyzicky neklid, neustalé pohybovani télem nebo koncetinami
nemtze spat v klidu, je stale ve stfehu, napjaty, prevaluje se

pocit opusténi, pocit, Ze se stane néco zlého, pocity ohrozZeni

Situace opusténi nejblizsimi, neni se na koho obratit, koho poZzadat o pomoc
Situace manzelky s détmi s opilym nasilnym manzelem doma (Sankaran)
Symptomy se zhorsuji vecer a v noci (fyzické i psychické)

Povércivost, utkvélé myslenky, podezfivavy

smutek, Uzkost, deprese zvlasté v noci

neklidni, ale pfijemni, srdecni klienti

s postupuijici patologii vice plasi, nesoustfedéni, preskakuji z myslenky na myslenku,
zapométlivost

Vysoka potreba fyzické aktivity

zhorseni chladem, prochladnutim, privanem, vlhkem, promocenim, zménou pocasi,
noci

zlepSeni teplem a teplou koupeli (dd ruta), pohybem, ndmahou, ¢erstvym vzduchem
spiSe levostranny Iék nebo leva horni a prava dolni polovina téla

bolesti kloubd, slach, vaz( po Urazu, vyvrtnuti, dislokaci atd.

zlepseni pretrvavajicim pohybem (i kdyZ na zacatku pohybu muze bolet)
zatuhlost na zacatku pohybu (po sezeni, probuzeni atd.)

revmatické a artritické bolesti

bolesti zad — zatuhlost — ischias (po ohnuti)

Sifi se doll do koncetin

predevsim ve spodni ¢3sti zad

ekzém, koptivka, vyrazky, puchyre, akné

zlepSeni horkem a horkou vodou

Herpes simplex i zoster

Plané nestovice



